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LỚP TỔNG ÔN LUYỆN ĐỀ TOÀN DIỆN 2K6 

ĐỀ LUYỆN 06 – ĐỌC HIỂU NLXH 

 

HẠN NỘP BÀI: 12h trưa thứ 2 19/06 

Học sinh ghi rõ tên – mã học viên vào đầu bài làm, đánh số trang, scan bài 

làm và nộp đúng quy định, đúng hạn.  

 

PHẦN ĐỌC HIỂU. 

“Thực ra tổn thương là điều đáng báo động chứ không phải đáng chê trách.  

Khác với những thế hệ trước, thế hệ bây giờ dám nhìn nhận bản thân, tự đi tìm cho 

mình một con đường. Không chỉ là đến chùa hay tìm tới tôn giáo, họ có nhiều cách như 

đi tới các farmstay, phượt… 

Thế hệ này nhiều tổn thương hơn các thế hệ trước. Nhưng không phải lỗi hoàn toàn do 

họ.  

Ngày xưa, thế hệ của thầy chỉ có cha đi làm, mẹ ở nhà chăm sóc con cái. Cho nên hệ 

thống gia đình rất chắc, anh em hòa thuận. Cha mẹ dạy con cái, con cái lúc nào cũng 

lắng nghe, thương yêu, thấu hiểu cha mẹ mình. Nhưng trong thời đại bây giờ, cha mẹ 

đều đi làm hết. Bữa cơm gia đình không đảm bảo, con cái ở với người giúp việc hoặc 

được ông bà chăm sóc.  

Bây giờ cũng ít có tình làng nghĩa xóm. Ở những thành phố lớn, nhiều người trẻ không 

biết hàng xóm là ai. Họ chỉ biết tới tivi, máy tính, điện thoại…  

Hơn nữa, khi kinh tế phát triển, cha mẹ chỉ sinh 1, 2 đứa con. Người trẻ không có anh 

chị em nhiều, không có ý thức trách nhiệm chăm sóc, bảo vệ anh chị em của mình. Trong 

khi những điều đó mới làm cho mình cứng cáp lên.  

Nhiều cha mẹ bận rộn bù đắp cho con bằng cách cung cấp quá nhiều vật chất, thiết bị 

công nghệ.  

Không có người giám sát, công nghệ lôi những đứa trẻ vào trong phòng, nhốt chúng ở 

trong đó, khiến chúng mất đi chỉ số EQ. Chỉ số này bị diệt từ từ, khiến đứa trẻ không 

có nhạy cảm về tâm lý, không biết phải đối nhân xử thế, không hiểu người lớn nói gì, 

tại sao phải rót nước mời khách, tại sao phải dạ thưa, tại sao phải đi đổ rác… Tụi trẻ 

cũng không hỏi về điều đó luôn. Đi học về là chui vào phòng, riết nó chỉ có chỉ số IQ 

còn về chỉ số cảm xúc - EQ thì lụn bại.” 

(Trích “Người trẻ tự chữa lành và món ngon của trầm cảm” – Thầy Minh Niệm)  

 

Câu 1. Xác định thao tác lập luận được sử dụng trong đoiạn trích.  

Câu 2. Theo tác giả, vì sao thế hệ trẻ hiện nay dễ tổn thương hơn thế hệ trước? 

Câu 3. Theo đoạn trích: Nhiều cha mẹ bận rộn bù đắp cho con bằng cách cung cấp 

quá nhiều vật chất, thiết bị công nghệ. Anh/chị có cho rằng đó là sự “bù đắp” đúng 

đắn với con cái?  
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Câu 4. Theo anh/chị, chỉ số cảm xúc EQ có cần thiết? 

PHẦN LÀM VĂN. 

Câu 1.  

Anh/chị hãy viết đoạn văn khoảng 200 chữ chia sẻ về tác hại của công nghệ 

với người trẻ hôm nay.  
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